Jeslicky

PROVOZNI RAD + PLAN VYCHOVY A PECE
pro rok 2022/2023

Détska skupina - jeslicky Milisek

Motto:

Vytvaret jeslicky (zarizeni péce o dité od Iroku do 4let) s laskavym prostredim a mnoha podnéty —
takove, které pusobi prijemné, domdcky a oteviené. Hernim pristupem zajistit individudlni potreby
kazdého ditete pro jeho vSestranny rozvoj “

Detstvi je treba chapat jako diilezitou soucast Zivota, z které cerpame cely Zivot...

Denni kapacita ,,détské skupiny* je stanovena na 18 déti
ADRESA zatizeni: Sazinova 763, 39901 Milevsko
PROVOZNI DOBA: PO - PA ... 7:30 — 16:00

Filozofie naseho zavizeni

V rodinném prostiedi malé skupiny déti hernim pfistupem, vychovou a pé¢i pomahat ditéti rozvijet
jeho ptirozené potieby s ohledem na respektovani jeho osobnich a specifickych zvlastnosti a
vytvaret podminky pro optimalni rozvoj jeho osobnich ptedpoklad.

Tim umozZnit ditéti jiz v raném véku ziskat pfiméfenou fyzickou, psychickou i socialni

samostatnost, sebevédomi a tvofivost.(... t0, c0 je ditéti béhem ¢innosti nabizeno je vyznamné
nejen pro budouci pouziti, ale je dulezité i pro danou chvili Zivota ditéte)

Charakteristika zarizeni

Jsme zafizeni péce o dité od 1roku do 4let registrované na MPSV jako détska skupina — ve vztahu
na prostory, vybavenost a personalni obsazeni, splitujeme veskeré¢ zakonné pozadavky na provoz
zafizeni tohoto typu, Viz.: zékon ¢. 247/2014 Sb., 0 poskytovani sluzby péce o dité v détské
skupiné a 0 zmeéné souvisejicich zakonil. Nase zatizeni se vyznacuje rodinnym a otevienym
prostiedim, individualnim pfistupem — kazdé dité€ je pro nas ,,osobnost“. Denni kapacitou 18
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déti. Nachazime se v Milevsku, v ulici Sazinova 763, v zrekonstruovanych a bezbariérovych
prostorach, které jsou ptizpisobeny zivotu a potfebam déti daného veku - ke hie déti venku
vyuzivame ptilehlou, oplocenou a plné vybavenou vlastni zahradu, na vychazky chodime do
blizkého okoli, k pobytu déti v ptirodé vyuzivame ptilehly lesni park, les ¢i dopravni hiisté. Svou
polohou nabizime dopravni dostupnost ze vSech méstskych casti Milevska i1 blizkého okoli, diky
zastavce méstské autobusové dopravy, mozného zaparkovani ptimo v blizkosti budovy.

Podminky vychovy a péce

V nasem zafizeni pracujeme s détmi od jednoho roku v kolektivu s denni kapacitou18 déti v plné
vybavenych prostorach s pIné vyhovujicimi podminkami pro dodrzeni kvality péce. Dodrzujeme
kritéria pro urceni standartni kvality péce a naplitovani potieb ditéte.

Mame stanovena tyto pravidla a kritéria:

e Adaptacni postup ditéte v détské skupiné
e Sledujeme vyvoj ditéte v naSem zatizeni
e Kritéria komunikace s rodici ditéte o potiebach a vyvoji

Zatizeni navstévuji déti od jednoho roku do ¢tyf let, ma homogenni uspofadani a pracujeme podle
planu vychovy a péce, kde jednotlivé €innosti jsou maximalné ptizptisobené jiZ nejmenSim détem
vyznacujici se adaptaci na prvni détsky kolektiv - ,, Détsky svét nejmensich “.

Prijimani deti

Kazdym rokem (mésic kvéten, ¢erven) je vyhlaSovan zapis do DS — jeslicek Milisek — v piipadé
volné kapacity jsou déti pfijimany v prib&hu celého roka. Pro fadny pribéh piijimani déti jsou
vypracovana feditelkou zatizeni kritéria pfijeti.

Pfijimany jsou déti zpravidla od jednoho roku do tii let, rodi¢tim je nabidnuta adaptace déti do
kolektivu v podob¢ kratkodobého dochazkového tarifu, ktery je pfizpusoben potiebam ditéte tak,
aby si zvykl na détsky kolektiv a nendsilnou formou se postupné osamostatiioval od rodicu.

Pfijiméame déti s plenkou, dudlikem popftipadé i s lahvickou (v ptipadé€ potieby — po domluvé s
rodici, détem pted polednim odpocinkem piipravime mléko v lahvicce)

Denni kapacita DS je stanovena hygienickou a prostorovou kapacitou. Celkovy nejvyssi pocet
zapsanych déti byva podminén vybérem frekvence dochazky - tarifem, ktery nase zafizeni nabizi.
Zapsané déti jsou evidovany v nasem rejstiiku, kde je vedena 1 matrika.
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Materialni a hygienické podminky (nase prostory DS)

Financ¢ni prostiedky na vybaveni, provoz zafizeni jsou zajiStovany: ze statniho rozpoctu CR +
Z mesicni (pausalni) platby ,,Skolného*, které je hrazeno rodici ve vysi 2600,-K¢/mésicné.

Vybaveni tfidy je vyhovujici a spliiujeme veskeré zakonné prostorové a hygienické pozadavky.
V roce 2015 probéhla celkova rekonstrukce détskych umyvaren a WC. Nase prostory pravidelné
modernizujeme a zvelebujeme, tak aby se u nas rodice i déti citili jako doma.

Popis prostor DS, kterymi disponuje ...

Hygienické zatizeni je vybaveno: 1 umyvadlem, 3 détskymi zachody, 3 détska umyvadla + détské
noc¢niky pro malé déti, ptebalovaci pult a sprchovy kout. VSe je napojeno na piivod pitné vody.
Umyvatka ma vlastni bojler pro ohtev teplé vody. Umyvadla détska maji misici baterie. K utirani
jsou nainstalovany zasobniky na papirové utérky.

Toto hygienické zatizeni je vyuzivano détmi z obou mistnosti denniho pobytu (hernami).
Hygienické zatizeni pro déti je denn€ udrZzovano v Cistoté, toalety jsou pravidelné dezinfikovany
po odchodu déti z DS.

Disponujeme s plné€ vybavenym kuchyiiskym koutem uréenym pro vydej studenych i teplych
pokrmt s kuchyniskou linkou S pracovni plochou pro manipulaci (dfez, lednicka, myc¢ka, pracka se
susickou), jidelnimi stolky pro déti. Mistnosti pro denni pobyt — hernou, ktera je pravidelné
dopliiovana hernimi prvky s pfihlédnutim na vékovou kategorii déti, ndbytkem pro ukladani
hernich prvki s bezpe¢nou manipulaci pro déti. Herni mistnost slouzi i jako loznice — lehatka jsou
uloZeny ve specialnim boxu pro snadnou manipulaci.

Od ¢ervence 2022 vyuzivame i druhou mistnost pro denni pobyt, ktera je vybavena kuchyniskym
koutem s manipula¢nim prostorem, ledni¢kou a stolkem se 6ti misty, dale pak hernim prostorem
vybavenym otevienymi policemi a kobercem — tato mistnost také disponuje prostorem pro spani
(loZnice). Pro kazdé dité¢ je vzdy piipraveno lehatko s liZkovinou, ktera je fadn€ oznacena znackou
ditdte. Luizkoviny jsou ukladany ve skiini (s dvitky) v umyvarng. Satna je vybavena uloznymi
skiitkami pro déti, kazdé dité¢ ma svoji skiiku s vésdkem na obleceni a obuv.

Venkovni prostory — zahrada pln€ vybavena hernimi prvky s pfihlédnutim k véku ditéte, oplocena
a uzaviratelna. Herni prvky jsou pravideln€ kontrolovany 2x ro¢né, piskovisté je pravidelné 1x
rocn¢ vymeénovano novym piskem chranéno plachtou (odepinaci) dale pak dievénou pergolou pred
pfimym slune¢nim zarenim.
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Uklid

Dodrzujeme hygienickou Cistotu ve vSech prostorach (Satna, mistnosti pro denni pobyt, vydejni
kuchyn, toalety ...). Chodba je pravideln¢ udrzovana, stira se dopoledne i odpoledne (Cast&ji dle
pocasi). Pravideln¢ kazdy ctvrtek je zajistén generalni uklid vSech prostor. Hracky jsou pravidelné
desinfikovany — rezim tklidu dle § 5 vyhlasky 281. Noc¢niky jsou dezinfikovany pravideln¢ kazdé
odpoledne, po odchodu déti z DS.

Luzkoviny pereme pravidelné 1x za 3tydny, dale dle potieby (v pripade znecisténi Castéji). Pro
prani lizkovin pouzivame vlastni pracku se susickou. Cisté lizkoviny jsou skladovany v boxech ve
skfini na lizkoviny v umyvarné. Pouzité pradlo skladujeme ve vyclenéném prostoru mimo dosah
déti.

Personalni a pedagogické zajisteni

Nase zatizeni je personalné zajisténo feditelkou organizace, vedouci zatizeni a odbornymi -
certifikovanymi chtivami.

Chuivy — tety na déti pasobi svou trpélivosti, duslednosti a spravedInosti; jsou tedy dobrym vzorem
a prikladem svéfenym détem. Harmonogram dne, piesto, ze je uréen détem V rozmezi jednoho
roku az Ctyf let, je pravidelny, obvykly program v obvyklou dobu navozuje v ditéti pocit jistoty a
bezpeci a uci déti vnimat pravidla. Na druhou stranu neni rezim pevné dany, chiivy — tety reaguji
na aktualni potfeby a okolnosti.

Vsechny pracovnice (chiivy) maji jasné stanovené pracovni naplné, pracuji na zakladé vytvofenych
vnitinich pravidel zatizeni. Chilvy vlastni zdravotni pritkkaz, dochazi na pravidelnou zdravotni
prohlidku (1x za dva roky).

Pracovni doba pecujiciho personélu je organizovana tak, aby byla détem zajiSténa kvalitni a
profesionalni péce.

Péce o zaméstnance (chiivy) je nasi prioritou, dbame na spravnou psychohygienu, podporujeme
vzdélavani pecujicich osob a dbame 1 na jejich bezpecnost.

Reditelka dba na fadny chod celé organizace, vedouci zatizeni zodpovida za vnitini fizeni zafizeni
péce o dité, dodrZzovani vSech stanovenych pravidel (provoznich, hygienickych, vychovnych,
personalnich ...), podporuje vedeni pecujicich osob (chtiv), podporuje tymovou spolupraci a
profesionalni vztahy mezi rodi¢i a personalem.

Interpersonalni vztahy a komunikace je na dobré Grovni, strategie zafizeni je vSem jasna a
respektovana.
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Nase zarizeni zajistuje dlouhodobé externi odbornou psychologickou pomoc:
PhDr. Viasta Horankovad, PhDr. Jaromir Matousek,

Zivotosprava
V nasem zafizeni podporujeme zdravy zivotni styl.

Celodenni stravovani se sklada ze tii jidel. Dopoledni a odpoledni svac¢ina + poledni obéd. Svaciny
si nosi dité kazdé samo - rodi¢e vedeme k zajisténi dostatkem ovoce a zeleniny u déti. Organizace
vydeje jidel je sestavena podle rozpisu a to tak, Ze s vydejem jidel se za¢ina vzdy v jideln¢.
Dopoledni svac¢ina od 9:00, obéd od 11:25 a odpoledni svacina od 14:20. Obéd si samy dovazime
v termoboxech piimo z jidelny II. ZS J. A. Komenského v Milevsku.

Denné se pro déti ptipravuje Cerstvy ¢aj, ktery maji déti k dispozici po cely den (pitny rezim), déti
maji k dispozici pitné kelimky, nebo si nosi vlastni lahvic¢ky na piti, které jim chiivy dle potfeby
dopliuji.

Pro stravovani tohoto typu jsou v DS vytvofeny podminky odpovidajici zakonnym hygienickym
pozadavkum. Poledni teplé jidlo je dovaZzeno nami, a to pravidelné v odpovidajici ¢as v 11:15hod.
K dispozici je vzdy diez s teplou a studenou pitnou vodou, dale pak skiinky pro ukladani nadobi,
tak, aby nebylo volné pfistupné détem. Jidlo je vydavano osobou s platnym zdravotnim prikazem.
Ohtev doneseného obéda je zajistén v mikroviné troubé. Nadobi je rozdéleno na détské naddobi a to
i s odlisSnym umisténim v kuchyniské lince. Umyvani nadobi je feseno myckou na nadobi. Voda na
¢aj je vzdy vafena ve varné konvici. Jidlo je servirovano ptimo s termoboxu — z nerez varnic
détem, teplota jidla je hliddna a pravidelné zapisovana.

Svaciny pro déti si zajiSt'uji rodice sami. Déti si svaciny nosi v boxech, které jsou oznaceny. A
skladovéany v lednicce.

Respektujeme u jednotlivych déti ze strany rodicii zakaz konzumace urcité potraviny (sladkosti,
caje ...)

Kazdy den rdano v 8.00 hod se aktualizuje pocet déti a dosp€lych na dany den a podle toho se
piipravuje pocet porci jednotlivych jidel. V ptipadé, Ze je dit€¢ béhem dopoledne vytazeno z
davodu onemocnéni, maji rodice moznost si obéd vzdy odhlasit. Obédy se doml neodnasi.
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Respektujeme individudlni potfeby a zajmy déti. Snazime se, aby déti mély dostatek prostoru pro
aktivity vlastniho vybéru. Déti maji k dispozici Satnu, ktera je vybavena Satnovym nabytkem.

Vlastni herny (mistnosti pro denni pobyt) jsou dostateéné prostorné. Obé mistnosti jsou vybaveny
jidelnou s pIn¢€ vybavenym kuchynskym koutem pro vydej jidla. Mezi mistnostmi denniho pobytu
déti se nachazi umyvarna se sprchovym koutem, ptebalovacim pultem, umyvadlem pro dosp¢€lé a
WC mistnosti s 3 détskymi WC. WC pro dosp€lé€ je v jiné mistnosti budovy, kde je zaroven prostor
pro tklidové prostfedky. Soucasti umyvarny je policova skiin, kde jsou ukladany liZkoviny pro
déti. Jidelni mistnost slouzi jako prostor, kde déti jedi a maji moznost pracovat u stoleck.

Veskeré prostory jsou moderné¢ a hlavné uceln€ zatizené, jsou vytvoteny koutky pro volné hry déti,
mistnosti jsou dostateéné prostorné a déti maji dostatek prostoru pro spontanni pohyb. Jsou
vybaveny dostatkem hracek a didaktickym materidlem s diirazem na bezpecnost déti pii vSech
dennich ¢innostech.

Dé&ti mohou dochézet do zatizeni od 7:30 — 8:30 na zdkladé telefonické ranni domluvy rodict a
chitvy i1 déle. Denné¢ je zatazovan pobyt déti venku, vyuzivany jsou jak nase velka a pln€ vybavena
zahrada, tak lesopark, blizky les i mestské dopravni hfisté. K prochazkam jsou vyuzivany klidné
mistni ulice sméfujici k vlakovému nédrazi. Pobyt venku je dostate¢né dlouhy a je ptizptisobovan
pocasi.

K odvadéni déti jinou osobou nez rodi¢em, mame s rodici sepsanou ,,Plnou moc k odvadéni déti*.

Psychosocialni podminky

Snazime se, aby se déti 1 dospéli citili v prostfedi naSeho zatizeni ,,jako doma* preferujeme
vzéajemnou spolupraci, spokojenost a bezpe€nost. Jednim z naSich hlavnich cild je ,,$t'astné dit¢ a
spokojeny rodi¢*

Pro ptiznivy celkovy rozvoj déti si nas pecujici personal uvédomuje, jak je dulezitd adaptace deti
na détsky kolektiv a proto détem vénujeme dostatek citlivého ptistupu podle individualni potieby
déti. U novych déti jsme s rodici ve stalém telefonickém spojeni a v ptipadé€ potieby rodice
kontaktujeme. Snazime se dle moznosti dobu zvykani zpfijemnit a tak détem usnadnit vstup k nam.
Dbame na to, aby se vSechny déti citily u nas ptijemné, spokojené a uvédomujeme si jejich osobni
prava. Rozvijime citlivost pro vzdjemnou toleranci, ohleduplnost, zdvoftilost pomoc a podporu.

Vyhybame se negativnim komentatriim, povzbuzujeme déti pochvalou a pozitivnim hodnocenim.
Poméahame détem uspokojovat jejich potieby bez zbyte¢ného spéchu a stresovani.
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Cely pecujici kolektiv pfistupuje k détem citlivé, déti chiivy oslovuji ,,této - TY* ve vSech
¢innostech nabizi aktivni spolutiast a respektuje rozhodovani déti. Organizovani déti se snazime
provadét motivaci a pochvalou. Pokyny jsou formulovany jasné a srozumitelné a v pfijemném
tonu.

Ctime a podporujeme vzajemnou spolupraci s rodici. Respektujeme pozadavky a prani rodicu!

Pracujeme podle planu vychovy a péce ,,Détsky svét nejmensich®, ktery jsme vypracovaly a
aktualné ho spole¢né upravujeme dle vychazejicich potteb déti. Snazime se respektovat vyvojove a
vékové zvlastnosti déti, pomahat rozvijet détem jejich ptirozené potieby s ohledem na
respektovani jejich osobnich a specifickych zvlastnosti, vytvaret podminky pro optimalni rozvoj
osobnich pfedpokladt. Tim umoznit détem ziskat v€ku piiméfenou fyzickou, psychickou i socialni
samostatnost. (To, co je ditéti béhem c¢innosti nabizeno, je vyznamné nejen pro budouci pouziti, ale
je dualezité 1 pro danou chvili Zivota.)

Organizace vychovy a vedeni ditéte

Denni vychovny fad je dan rimcové a umoziuje pruzné reagovat na individuédlni potfeby a
moznosti déti. Pevné stanovené casy jsou pouze casy jidel a odpoledniho odpocinku.

V soucasné dobé mame zapsano odpovidajici pocet déti - ve tfide je stanoven Vv soucasné dob¢ deni
kapacita 18 déti. Déti navstévujici nase zafizeni pravidelné.

Nasi prioritou je vytvdret prirozené rodinné prostredi, které ditéti umoZnuje véasnou adaptaci na

detsky kolektiv.

Velmi piijemnou ¢innosti, rannim komunikativnim kruhem déti, se kazdy den vitame v jeslickach.
Ranni chvilky cviceni zdravotnich cviki a pohybovych her jsou oblibenou ¢innosti déti. St¥idani
fizenych a spontannich, individudlnich a skupinovych ¢innosti se snazime détem zajistit jejich
ptirozené potieby a rozvoj osobnosti.

Kazdodenné (podle pocasi) zatazujeme pobyt venku, v odpolednim €ase (letnim) vyuzivame
zahradu. V pripad¢ neptiznivého pocasi vzdy détem vytvaiime herni program.

Odpoledni odpocinek déti vzhledem k nizkému véku dopiavame delsi. Déti budime az z divodu
casového nejdéle vsak v 14:30.
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Kazdym rokem V ramci naseho programu poradame pro déti:

Karneval, opékani buitikli — Carodéjnice, oslavy dnu déti, oslavy narozenin, mikulaSskou nadilku,
vano¢ni nadilku, jeslickovy vylet autobusem...

Nas vychovny plan je zaméfen na rozvijeni smyslového vnimani jako zakladu veskerého
ptirozeného poznavani a vénujeme se téz prevenci vadné vyslovnosti.

Rizeni zarizeni péce o dité

Reditelka organizace: Bc. Lenka Betkova
Vedouci détské skupiny — jeslicek: Ivana Novakova (certifikovana chiiva sedmi-letou praxi u nas)

Pecujici persondl: Aneta Stfizova (certifikovana chiiva), Katefina Peterkova (odborné chiiva —
zdravotni pracovnik)

V pracovnim kolektivu vzdjemné vytvarime vstiicnou, flexibilni a pozitivni atmosféru, ktera se
pak odrézi i na pracovisti.

Pracovni naplné a pravomoci jsou jasn¢ vymezeny, snazime se pracovat jako tym. Pii planovani
dalsi vychovné - pe€ujici prace ndm pomahaji zaveéry z evaluacnich porad ze zkuSenosti z praxe.
Pecujici personal se pravideln¢ vzdelava formou seminaiti a workshopti pofadanych MPSV,
certifikovanymi organizacemi. Zaroven vyuzivame formu samostudia ¢etbou odbornych knih,
internetovych portald k problematice vychovy a péce déti v daném vyvojovém obdobi.

Zrizovatelem zarizeni péce o dité od dvandacti mésicu do ctyr let registrované na MPSV jako deétska
skupina je Centrum mladé rodiny Milisek, 2.8., financovéno ze statniho rozpoctu CR + platbou
rodicii zapsanych déti (Skolné)

Plan vychovy a péce byl aktualizovan 31. 8. 2022 — vztahujici se k hlavnimu terminu zahajeni
provozu registrované sluzby: Datum zahajeni provozu naseho zatizeni: 1. zati 2017
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Provoz: 7.30 do 16:00 hodin
Denni rezim:

7.30 — 8.30 piichod (mozno i déle pii ohlaseni)

8.30 —9.00 cvicenti s fikadly

9.00 - 9.30 svacina

9.30 — 10.15 tvur¢i, vytvarny, pohybovy a hudebni program
10.15 - 11.15 pobyt v ptirod¢ (zahrada, park, hfisté...)
11.15-11.50 obed

11.50 — 12.00 vyzvedavani déti (dopoledni tarif)

12.00 — 14.15 odpocinek

14.15 — 14:30 svacinka

14.30 — 15.40 voln4 hra

15.40 — 15.50 — vyzvedavani déti (8,5 hod. tarif)

AN N N N NN N NN

Spoluvcast rodicii

Spoluprace je zalozena na zakladé partnerstvi. Rodi¢e se seznami s provoznim fadem s planem
vychovy a péce a maji moznost se k nému vyjadfit. Spoluprace s rodi¢i konci az po ukonceni
dochézky ditéte v nasem zatizeni. Vzdy respektujeme individualni pozadavky rodicu, ale zaroven
doporucujeme (adaptacni, vychovné, vztahove) poznatky vychazejici z praxe.

Rodice jsou pravidelné informovani o priibéhu a ¢innostech zatizeni prostfednictvim informaci na
nasténce v Satné€ svych déti, kde jsou zvetejiiovany ¢innosti béhem dvoutydennich vychovnych

bloki.

Rodi¢e nam pomahaji stale zlepSovat nasi praci tim, Ze se vyjadiuji v dotaznicich, které nam slouzi
pii1 hodnoceni prace. Respektujeme vychovny styl z rodiny i jeji soukromi.

DalSim zdmérem je tuto spolupraci prohlubovat a tim pfispivat k tomu, aby se déti citily v naSem
zafizeni Stastné a bezpecné.

Vychova a péce

Cilem vychovného programu ,, Détsky svet nejmensich “ je duSevni a télesny rozvoj déti s
pfihlédnutim na rozvoj socialnich vztahi s kladnymi mravnimi zasadami, posilovani samostatnosti,
sebe obsluznosti a zvykani si na détsky kolektiv. Zamérem je umoznit détem prozit st'astné a
aktivni batoleci vek v kolektivu vrstevniki, kde se budou citit piijemné, kde bude panovat
kamaradské atmosféra plna lasky a vzajemného pochopeni.

Myslenka planu vychovy a péce* Détsky svét nejmensich® poji vSechny oblasti vyvoje ditéte
S pozitivni vychovou a péci.



Jeslicky

Vychovné aktivity:

v pohybové — cvigeni kontroly pohybu, rovnovazna chiize, chozeni po ¢afe, po kruhu, u star-
Sich déti kultivace pohybu, dychani, rozvoj pohybového aparatu, podpora spravného drzeni
téla, podpora v radosti z pohybu.

v Sebe obsluzna — u¢ime se samy sebe obslouzit — oblékani, stravovani — drzeni 1Zice, piti z
kelimku, pfi jidle od stole¢ku neodchazime, poledni spanek - piiprava postylek pro poledni
spanek, zvykame si na nocnicek, u¢ime si fici o své potieby (Curat, napit, umyt ...), u¢ime
se na velky ,,zachudek* — samy splachujeme, myjeme si ruce ...

v' rozumovd — chivy sleduji stupeftl rozvoj poznani ditéte, nabizi podnéty
k rozumovému rozvoji, rozvoj feci, jazykové vybavy a tedy i rozvoji mysleni. Pravidelné
¢teni klasickych pohadek pohadky, déti se uci fadu basnicek.

v’ estetickd - riiznorodé vytvarné ¢innosti, pouzivaji se nejen vytvarné pomucky, ale i pfi-
rodni materialy — rozvijeni jemné motoriky — koordinace oko - ruka; hudebni a rytmické
¢innosti zpév a vyuku détskych pisnicek, casto tematickych k danému ro¢nimu obdobi, vy-
jadteni hudby pohybem, tanec, poznavani hudebnich nastroju.

v’ etickd - déti se u¢i elementdrnim socialnim dovednostem jako je pozdrav, podékovani, vy-
chova ke spravnému chovani a respektu k druhym détem a obecné k druhym osobam.
V prostiedi Farni charity se mohou také seznamovat se zakladnimi principy kiestanské eti-
ky, na které stoji zaklady Evropské spole¢nosti.

v" Ekologickd — zahradka - rozvijime tctu k piirodé, poznavani zvitat v okoli a svého Zzivot-
niho prosttedi. Vytvatime si spole¢né s détmi vlastni kvétinovou zahradku, prostor pro ze-
leninovou zahradku. Déti maji moznost pecovat o kiecka Zuzanku.

Cilem zarizeni:

1. Nasim cilem je vytvaret rodinné a prijemné a pritom podnétné prostredi

2. Zajistit pro déti kvalitni vychovu a péci s prihlédnutim k potrebam ditéte

3. béhem vsech cinnosti a aktivit déti mame na paméti, ze dité se uci proZitkove, formou her
4, béhem tohoto uceni dité ziskava zakladni hodnoty, které mu usnadni zarazeni do
spolecnosti

5. dite musi mit vidy dostatek prileZitosti projevit se, seberealizovat a uplatiovat své potieby

Pro nasledujici obdobi se zamérime na tyto dlouhodobé cile:

o rozvijet a posilovat zdklady sebe obsluznost (stolovaci ndvyky, hygienické navyky —
zvykani si na no¢nik, odvykéni dudliku, flasticky, oblékani, prvni socializace v détském kolektivu)
o rozvijeni v§estranného vnimani (hmatem, sluchem, zrakem, ¢ichem)

o rozvoj hygienickych navyki (pfed jidlem si umyt ruce ...)

o rozvijet hrubou a jemnou motoriku (pohybové aktivity — zdoldvani piekazek, prvni drzeni
tuzky — ¢marani)

o potlacovat détskou agresivitu, podpora kladnych mezilidskych vztahti

) podpora individualniho vyvoje ditéte
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Jeslicky

Tematické mésicni okruhy:

v 74
téma meésice
v' Rijen
téma meésice
v’ Listopad
téma meésice
v Prosinec
téma meésice
v" Leden
téma meésice
v Unor
téma meésice

Sestavila: Bc.

: Hura do jeslicek!

: Barevny podzim

: UZ vim pro¢

: Vanoc¢ni Cas

: Mrazik ceni zoubky

: Zima jako malovana

Lenka Beckova

feditelka
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v' Bfezen

téma meésice: Jaro prichazi po Spickach
v Duben

téma meésice: Co ta ocka vidi?

v' Kvéten

téma meésice: Louka plna barvicek
v Cerven

téma meésice: Vitame t¢, 1éto!

v Cervenec

téma meésice: Letni slunicko

v Srpen

téma meésice: Prace na poli



