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Projekt Dité mezi dvéma svéty, reg. ¢.: CZ.03.2.X/0.0/0.0/17_076/0011395, byl podpofen z Operacniho
programu Zaméstnanost (OPZ).



Analyza byla vytvorena jakoZto jeden z vystup( projektu Dité mezi dvéma svéty. Cilem této analyzy
bylo dle udajl v Zadosti o podporu ,sestaveni detailniho profilu situace (nad ramec zdkladniho Setreni
provedeného v ramci pfipravy projektu), identifikace nejvice problematickych oblasti s ohledem na CS
projektu”. Materidl ma tedy na zakladé realizace Uvodni faze projektu pfinést informace o tom, zda je
projekt nastaven v souladu s potfebami cilovych skupin, zda jednotlivé aktivity odpovidaji moznostem
a potifebam cilovych skupin, zda realizace zejména inovativnich aktivit projektu probihd v souladu
s ocekavanym prlibéhem a pripadé, zda neni potfeba na zakladé zjisténych udaji néjaka revize i
Uprava nékterych aktivit projektu.
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1. Vychozi situace — zakladni nastaveni projektu

Projekt Dité mezi dvéma svéty se zaméfuje na komplexni podporu détem pfi komplikovanych
a psychicky velmi naro¢nych Zivotnich situacich jako jsou rozvody ci rozchody jeho rodic¢a. Necitlivy Ci
dokonce riznymi zplUsoby vyhroceny rozchod rodica ditéte bez ohledu na potreby a vnimani ditéte ma
dalekosahlé dopady do vnimani a vytvareni socidlnich vztaht ditéte po cely zbytek jeho Zivota. Projekt
se svymi aktivitami snazi plsobit preventivné a vcas zachycovat potencialni rizikové situace zplsobené
narusenim mezilidskych vztah( mezi nejblizsSimi osobami ditéte.

Kromé déti samotnych, jimz bude v projektu poskytnut bezpecny prostor a misto pro vysvétleni
a rozebrani dané situace, bude podpora poskytnuta rovnéz jeho rodi¢lm (popf. dalSim zicastnénym
rodinnym pfrislusnikiim).

DuleZitou soucasti projektu je rovnéz osvétova cinnost. Jedna se o snahu vyneseni dané problematiky
,na svétlo”, kdy prostfednictvim workshop, knihy, letakd ¢i kulatych stold bude pracovano na tom,
aby se problém rozpadu vztah( v rodiné stal tématem, o kterém se nikdo nestydi mluvit. Détem
(i dospélym) bude v rdmci téchto akci vysvétleno, kam se mohou v pfipadé potieby obratit a jak je
danou situaci moZné vnimat.

CILEM projektu je tedy ve zkratce preventivni pisobeni a osvéta v pfipadé potencialnich negativnich
a nezdravych dopadi rozvodové/rozchodové a porozvodové/porozchodové situace.

Vyse uvedenému nastaveni pak odpovidaji jednotlivé AKTIVITY PROJEKTU (aktivity urcené pro praci
s cilovymi skupinami):

» Rozvodova poradna urcend pro individualni pomoc rodindm nebo rodinnym pfislusniktm,
ktefi se vlivem rozpadu dosavadniho vztahu ocitli v nepfiznivé Zivotni situaci. Bude moZno
vyuzit pomoc psychologa, pravnika nebo odborného konzultanta.

» Mediacni sluzba jakoZto zcela inovativni prvek projektu, kdy bude odborné prostiednictvim
vedeni zkuseného psychologa umoznéno Ucastniklim sporu hledat a nachazet vhodnou cestu
pro feseni jejich situace.

> Kulaté stoly maji za Ukol vytvoreni urcité komunikacni platformy mezi rodi¢i — osobami, které
rozvod nebo rozchod zaZily nebo zazivaji. Kazdé setkani bude probihat pod vedenim zkuseného
odborného pracovnika a bude zaméfeno na konkrétni téma. Cilem je zajisténi pocitu
soundleZitosti a moznosti vzajemného sdileni zkuSenosti a zajisténi podpory — ,nejsi v tom
sam”.

> Svépomochna skupina predstavuje dalsi inovativni slozku projektu. Jedna se o aktivitu uré¢enou
pouze pro déti. Cilem této aktivity je vytvoreni bezpecného prostoru, kde bude mozné probrat
problematiku rozvodu/rozchodu rodi¢d véetné pocitové slozky oteviené a z pohledu déti
jakoZto ucastnikl, ktefi jsou Casto prehlizeni. Soucasti skupiny budou rovnéz aktivity pro
uvolnéni stresu a napéti, tak aby déti pripadné umély se svymi emocemi lépe pracovat a nebaly
se jich, Ci je nijak jinak nepotlacovaly.

» Workshopy na téma rozchod/rozvod rodic¢i a s nim spojené situace a pocity maji za ukol
oslovit Sirsi skupinu déti. V tomto pripadé bude realizace probihat mimo prostory centra pfimo
v mistech, kde déti travi svlij volny cas, napt. druziny, DDM apod. | zde je hlavnim Ukolem sdélit
détem, Ze se nemuseji obavat o svych problémech mluvit. Zaroven bude détem sdéleno, kam



je moZné se obracet v ptipadné, Ze by potfebovaly pomoc nebo si chtély jen o své situaci
s nékym promluvit.

» Smérem vice k verejnosti a osvété o daném tématu mifi rovnéz aktivity projektu urcené pro
zpracovani nejriznéjsich materialG, dokumentd a analyz. Pfimo pro déti vznikne nova kniha,
ktera bude détem v jejich jazyce a srozumitelnou formou celou problematiku vysvétlovat.

» VSem Ucastniklim projektu a pfipadné i dalsim zajemclim bude urcena zavérecna konference,
kde budou predstaveny vSechny zpracované materidly a projekt jako celek bude vyhodnocen.

Soucdsti projektu jsou také aktivity uréené pro pracovniky centra, tyto aktivity a také dand cilovd
skupina nejsou vzhledem k zaméreni a charakteru provddéného Setfeni pfredmétem této analyzy.

Definovana cilova skupina projektu

Prvni cilovou skupinou projektu jsou déti ohroZzené nasledky rozvodové nebo rozchodové situace
rodich. Nékteré aktivity projektu (svépomocna skupina i workshopy) jsou pak v ramci této skupiny
zaméreny jesté detailnéji, a to na déti od 8 do 12 let a to vzhledem ke skutecnosti, Ze pravé déti v této
vékové skupiné jsou dle pozorovani matek nejcitlivéjsi a na rozchod rodicl reaguji ¢asto velmi
negativné s dopadem do dalsich rodinnych vztah(. Pfedpokladem bylo, Ze projektu se riiznou formou
zUcastni cca 100 déti.

Druhou cilovou skupinou jsou rodice a dalsi osoby vykonavajici nezbytnou péci o dité. Predpokladem
byla Ucast cca 40 osob s tim, Ze by se vétSinou mélo jednat o Zeny mezi 20 a 35 lety. Nicméné vzhledem
k zaméreni celého projektu na komplexni poradenstvi ur¢ené pro celou rodinu je mozné, Zze podpora
bude vénovdana rovnéz muzim — otclm. Jejich pocet ale nebylo v pfipravné fazi projektu mozné nijak
presnéji urcit.



2. Realizace projektu —aktualni detailni analyza cilové skupiny

Projekt byl inspirovan obecnou situaci rozvodovosti a zejména pak dopadu rozvod( a rozchod( rodicl
na nejzranitelnéjsi ¢leny rodiny — déti. Zakladni rdmec projektu byl sestaven v ndvaznosti na znalost
cilové skupiny a problémy, se kterymi se velmi ¢asto potyka. Z nasich znalosti a dosud realizovanych
akci i sluzeb jsme védéli, Ze v regionu mésta neexistuje adekvatni komplexni podpora pro rodiny, které

se s touto bolestnou ale bohuZel velmi ¢astou situaci setkavaji.

Zfejmé nejaktualnéjsi data k dané zaleZitosti na obecnéjsi roviné poskytuje dokument zpracovany
Statistickym Ufadem v roce 2018. Tento material s ndzvem Zeny a muZi v Jihoceském kraji, ktery byl
vydany na konci fijna 2019 uvadi, Ze v roce 2018 bylo uzavieno nejvice manzelstvi od roku 2007, ¢imz
se JihocCesky kraj posunul mirné nad celorepublikovy primér. Naopak v roce 2018 bylo rozvedeno
nejméné manzelstvi za poslednich 15 let, coZ je mirné pod celorepublikovym primérem. Tento, da se
fici pozitivni, trend je ovdem nutné vnimat rovnéz v kontextu rodin s détmi, nebot pravé tato data jsou
nejvice relevantni pro situaci feSenou projektem. Zprava uvadi, Ze: ,z celkového poctu rozvedenych
manZelstvi predstavovalo 59,3 % manzelstvi s nezletilymi détmi; z téchto rozvedenych manzelstvi se
jednalo v 50,1 % o manZelstvi s jednim ditétem, v 43,3 % se dvéma détmi. Bylo vsak rozvedeno také 56
manZelstvi se 3 a vice nezletilymi détmi.”* Je tedy patrné, Ze v nadpolovi¢nim pfipadé se rozvod netyka
pouze puvodnich dvou partnerd, ale pravé rodin s détmi, které jsou pak nasledné také ucastniky celého
procesu rozpadu puvodniho vztahu.

Dalsim aspektem, ktery ma obrovsky dopad do nastaveni mezilidskych vztahl do budoucna a jeni je
nutné v dané souvislosti brat v potaz, je naristajici komplikovanost a agresivita rozvod(. Rodice nejsou
v mnoha pripadech vibec schopni bavit se mezi sebou, natoz pak resit situaci i s ohledem na zajmy
a potreby ditéte (Udaje vychazeji z problém, které jsou feSeny v ramci individudlniho poradenstvi
Centra, na tento jev je pak rovnéz odkazovano v médiich — napf. ¢lanek iDnes? ).

Zaroven je vzhledem k vySe uvedenému nutné podotknout, Ze citovana statistika nezahrnuje osoby,
které Ziji mimo manZelsky svazek. Situaci s obtiznym zdchytem rozpadu vztah(l s détmi mimo
manzZelsky svazek potvrzuje napt. také material Ministerstva prace a socidlnich véci (dale jen MPSV)
Zprdva o rodiné z roku 2020. Taktéz z prlizkum( provedenych jiz v ramci realizace tohoto projektu pfi
praci s cilovou skupinou bylo zjisténo, Ze v manZelstvi Zije pouze jedna Ctvrtina zi¢astnénych Zen. Tedy
prakticky tfi ¢tvrté vSech Ucastnic projektu, které je mozné ve smyslu realizace a zaméreni projektu
povaZovat za ramcové odpovidajici referenéni vzorek regionu, Zije a vychovava své déti v jiné situaci,
nez je standardni model rodiny a sezdanych partnerl — rodi¢li. Nejcastéji se jednd o Zeny Zijici ve
vztahu, druhou nejpocetnéjsi skupinou jsou pak Zeny rozvedené. Treti nejpocetnéjsi skupinou

prazkumu byly Zeny v rozvodovém fizeni.

1 Zeny a muzi v Jihoc¢eském kraji — 2018, s. 20 — 21.
2 Mladi na jihu Cech maji chut do manzelstvi, ukazala publikace statistikgi.
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2.1 Vysledky Setfeni provedeného mezi cilovou skupinou v Uvodni ¢asti projektu

V ramci této kapitoly jsou uvedena data ziskana prostfednictvim Setfeni provedenych od bfezna 2020
do zafi 20203 Jednd se o fasovy Usek, ktery obsahuje UGvodni fazi projektu uréenou pro préci
s definovanymi cilovymi skupinami rodi¢i/rodinnych pfislusnika a déti*.

2.1.1 Rodice a rodinni pfislusnici — dotaznikové Setreni

Prvni ¢ast kapitoly ukazuje vyhodnoceni 3Setfeni provedeného pomoci Google dotazniki mezi
Ucastnicemi/ucastniky projektu, konkrétné aktivit mediaéni sluzba, rozvodova poradna a kulaté stoly.
Vzhledem k charakteru dotazli a zaméreni Setfeni bylo toto uréeno primarné pro cilovou skupinu
dospélych, tedy rodicl, popfipadé péstounll. Détské Casti cilové skupiny bude vénovana samostatna
kapitola.

Setfeni se Gcastnilo celkem 35 osob, pficem? se jednalo o Zeny i muZe. Zeny (matky) tvofily cca 2/3
této skupiny, muzi (otcové) cca 1/3.

Z hlediska dalsi blizsi charakteristiky zucastnénych osob téméF 63 % oslovenych dosahlo
stfedoskolského vzdélani s maturitou, nasledovali vysokoskolaci se 20 % a témér stejny pocet (17 %)
osob s vyucnim listem.

Vzdélani

m zakladni
vyucni list
M stfedni s

maturitou

AV

3 Uvodni faze projektu byla o nékolik mésicll posunuta vlivem situace s pandemii Covid 19, z tohoto d@ivodu doglo
rovnéz k posunu pfi zisku dat pro vstupni analyzu projektu.

4 Cisté pro Uplnost je nutné doplnit, Ze v projektu probéhla je$té pred zapocetim prace s cilovou skupinou déti
a rodicd vzdélavaci aktivita pro pracovniky centra.



Vétsina zucastnénych je zaméstnanad, 4 osoby jsou na materské nebo rodicovské dovolené a 3 osoby
jsou aktudlné bez prace.

Pracovni situace

B zaméstnany /
zaméstnana

B matefska /
rodicovska
dovolend

M nezaméstnany /
nezaméstnana

Z hlediska zaméfreni projektu je pak velmi zajimavym faktorem, na néjz jiz bylo poukazovano i vyse,
rodinny stav Ucastnik( projektu. Zde z Setfeni vyplynulo, Ze vétsina Uéastnikd projektu Zije ve vztahu
(40 %). Stémér 15 % rozdilem pak nasleduje skupina osob v manzelském stavu (vdand/Zenaty).
Vyznamnéjsimi skupinami jsou pak jesté osoby rozvedené (8,6 %) nebo osoby v rozvodovém fizeni.
V pomérné pocetné kategorii ,,dalsi jiné“ s celkem 18 % vSech odpovédi se nachdzeji odpovédi jako
svobodna, rozchod s otcem ditéte nebo jiné blize nespecifikované rozchody a situace.

Rodinny stav

M ve vztahu

m vdand/zenaty

W rozvedend/y
v rozvodovém

fizeni

M dalsi jiné

Kromé podoby cilové skupiny jako takové byla pozornost v rdmci Setfeni vénovana rovnéz nastaveni
projektu vzhledem k potfebam této cilové skupiny. Tj. zda jsou aktivity projektu sestaveny tak, aby
reagovaly na situaci, kterou cilova skupina resi.

Z odpovédi na vznesené dotazy vyplynulo, Ze nejvice vyuZivanou aktivitou je mediacni sluzba. Tésné za
ni se umistilo psychologické poradenstvi. Dalsi sluzby projektu — pravni poradenstvi a socidlni poradna
obecné jsou v celkovém porovnani vyuzivany kazdy cca v 15 % pripad.



Vyuziti sluzeb projektu

37,1%
31,4%
I
mediacna sluzba psychologické pravni poradenstvi poradna obecné
poradenstvi

V rdmci Setfeni byly zejména v ndvaznosti na typ projektem poskytovanych sluzeb vzneseny dotazy na
plvod Ucasti v projektu — zda je tato dobrovolna, nebo zda byla iniciovana ze strany Organu socialné -
pravni ochrany déti (ddle jen ,OSPOD"), popfipadé jiné obdobné instituce. V tomto pripadé uvadéla
drtivd vétsina odpovédi (témér 95 %) dobrovolnou ucast. Pouze v jednom ptipadé byla ucast
doporucena jinou instituci. Pokud respondenti v daném dotazu zvolili moZnost dobrovolné Gcasti
zajimalo nas dale, jakym zplsobem se o aktivité a moznosti Ucasti dozvédéli. Zde se v témér poloviné
pfipadu objevila forma ,pfes znamé!. Ve zbylych pripadech pak informace o moznosti vyuzit projektem
nabizenou sluzbu pochdzela z internetu nebo z reklamy v mistnim tisku.

Zdroj informaci o aktivitach projektu

B znadmi
m web

tisk

Zavérelna ¢ast dotazniku byla vénovana hodnoceni spokojenosti s poskytovanymi sluzbami, a to jak
z hlediska nastaveni (forma / ¢as / Cetnost) tak rovnéz z pohledu pfinosu pro danou konkrétni osobu.
Otdzka zamérend na posouzeni nastaveni sluZeb z hlediska formy (individualni konzultace, délka
sezeni) byla ve vSech pfipadech hodnocena kladné (na dotaz, zda Ucastnikim projektu dané nastaveni
sluzby vyhovuje bylo obdrZzeno 35 odpovédi ano). Doplnénim byly navrhy, jaké Upravy by pfipadné
Ucastnici uvitali — zde byly zasldany dvé odpovédi, pficemz v jednom pfipadé by byla vitdna vétsi
dostupnost sluzby ve smyslu ¢etnosti sezeni/konzultaci a ve druhém pripadé se jednalo o ¢asové
nastaveni z hlediska zpfistupnéni sluzby v jinych dnech a hodinach.



Posledni dotaz Setfeni byl zaméfen na celkové hodnoceni sluzby optikou subjektivniho pfinosu
kazdého ucastnika/ucastnice. Vysledkem bylo zjisténi, Ze témér ve tfech Ctvrtinach sluzby poskytované
projektem respondentdim pomohly — po jejich vyuZiti se podpofeni citili [épe, sluZby jim poskytly to, co
bylo ocekavano a reakce na potreby cilové skupiny byla splnéna. V 17 % pripadl sluzby projektu
Ucastnikm a ucastnicim v této fazi pomohly, nicméné pro feseni jejich situace je potfeba navazujici
péce a podpora, kterou tyto osoby jesté v ramci projektu budou ddle vyuzivat. 11 % oslovenych pak
odpovédélo, Ze sluzby projektu jim v zasadé pomohly, ovSsem pro dalsi feseni jejich problém je nutna
dalsi navazujici péce, ktera jiz neni v Centru k dispozici. Pouze v jednom pfipadé sluzby projektu
neposkytly Géastnikovi/ucastnici to, co potieboval.

Spokojenost se sluzbou

B sluzba mi pomohla (citim
se lépe, ziskala jsem, co
jsem potieboval/a)

sluzba mi pomohla, ale
pottebuji dalsi péci/pomoc
--> vyuziji

M sluzba mi v zasadé
pomohla, ale potrebuji
dal$i pomoc, ktera neni v

Centru k dispozici
M sluzba mi neposkytla, co

jsem potreboval/a

2.1.2 Rodice a rodinni pfislusnici — individualni poradenstvi

Pohled na cilovou skupinu rodicl, popfipadé rodinnych pfislusnik( z ,,druhé” strany poskytuji data
ziskana prostrednictvim doloZeni formulara, jez vyplnili odbornici vykonavaji v ramci aktivit projektu
poradenské sluzby. Konkrétné se jedna o projektové aktivity mediacni sluzba a rozvodova poradna.
Mediacni sluzba je vedena zkusenym psychologem a probiha kazdy tyden po dobu 8 hodin (dalSich
8 hodin ma pak psycholog na vyhodnocovani udajl a ptipravu na dalsi sezeni). Rozvodova poradna
poskytuje sluzby pravnika, psychologa a odborného socidlniho pracovnika. Poradna je oteviena vidy
2 dny v tydnu po dobu 8 hodin, pficemz dvakrat mési¢né na 8 hodin je v poradné pfitomen psycholog
a jedenkrat v mésici na 8 hodin poskytuje konzultace pravnik. Po zbytek ¢asu poradnu spravuje
odborny socidlni pracovnik.

Data pochazeji z obdobi po¢atku danych aktivit projektu, kdy se individuaIni konzultaéni sluzby teprve
etablovaly®, nicméné jiZ v tuto fazi je mozné z doloZenych udaji vyvodit zékladni Gdaje jako je pocdet
a charakter podpotrenych osob, potfeba vyuZiti sluzby a samoziejmé také druh problémd, které jsou
predmétem feseni.

5 Sbér dat obdobnou formou rozsifeny jesté o Fizené rozhovory bude probihat po celou dobu realizace projektu.
Podklady budou nasledné zpracovany v ramci kompletni evaluace projektu.
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Udaje ziskané vyhodnocenim formulafd jednotlivych odborniki projektu jsou uvedeny souhrnné
v nasledujici tabulce:

pocet  pohlavi zamés vzdélani sluzba cetnost  problém
klientd  (Z/M) tnany projektu
(A/N)
18 Z A SS mediace dlouhod  Uprava rodinnych vztaht a
oba Uprava vztah( ditéte s druhym
rodicem
11 Z A SS bez pravnik jednoraz  Uprava pomérd,
maturity ova majetkové vyporadani,
o zavazky
)
19 7 A sS psycholog  dlouhod  komunikaéni a vychovné
g oba problémy déti pri zavaznych
= rodinnych situacich a jejich
nasledna naprava
11 Z A sS rozvodova  dlouhod  ndvrh na Upravu styk
poradna obd nezletilého ditéte s druhym
rodicem

stanoveni vyZivného

Z vyse uvedenych dat je patrné, Ze podpora byla v rdmci sluzeb projektu poskytnuta celkem v 59
pfipadech. Z hlediska poctu podporenych osob je nutné toto cislo vnimat v kontextu faktu, ze jedna
osoba muZe vyuzit vice sluzeb (napf. mediace a konzultace prdvnika). Celkovy pocet osob, které
néjakym zplUsobem v ramci sledovaného obdobi vyuZily sluzby projektu je tedy o néco nizsi. K datu
zpracovani této analyzy se jednd o 40 osob®.

Srovnanim vzajemného poméru jsou nejvice vyuzivany sluzby psychologa, a to jak samostatné, tak také
v ramci mediacni sluzby. O néco méné jsou pak navstévovany konzultace pravnika a rozvodové
poradny. Podporu poskytovanou individudinim poradenstvim je také ve vétSiné pripadll moziné
hodnotit jako dlouhodobou (tj. nejedna se o jednorazovou navstévu). Vyjimkou z tohoto pravidla jsou
pravni konzultace — jednorazovost sluzby je v tomto pripadé ovsem logicka (nejcastéji se v ramci téchto
konzultaci resi konkrétni pravni nastaveni a dokumentace).

Ziskana data umoznila rovnéz pohled dovnitf jednotlivych sluZeb, tedy jaké problémy se zde nejéasté;i
fesi. V pfipadé mediace je obsah sezeni pomérné nasnadé, jedna se o Upravu, resp. pokus o ndpravu
vzajemnych rodinnych vztah(, a to at uz mezi rodici navzdjem nebo mezi ditétem/détmi a jednim
zrodi¢l. Témata pravnich konzultaci byla jiz nastinéna vyse, nejCastéji se jednd o pravni Upravy
vzajemnych pomér(, majetkova vyporadani ¢i vyporadani a rozdéleni spolecnych zavazkd. Pomoc
psychologa je vyhledavana zejména vzhledem k osetfeni vychovnych problém( déti. V rozvodové

vvvvv

vzajemného setkavani mezi rodici a ditétem.

Z hlediska struktury cilové skupiny se ve vSech vykdzanych pfipadech jednalo o Zeny v trvalém
pracovnim poméru (zaméstnané) a se stfedoskolskym vzdélanim, popt. vzdélanim bez maturity.

6 Cisté pro forma je nutné doplnit, 7e dand hodnota neni brana z pohledu indikatoru 6 00 00 — vzhledem
k charakteru a rozsahu podpory se ve valné vétsiné pripadd jednd o tzv. bagatelni podporu.
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2.1.3 Cilova skupina , déti“

V ramci rozboru cilovych skupin projektu nelze opomenout ani cilovou skupinu déti. Tato byla pro
pfipomenuti definovana jako déti mezi 8 a 12 rokem véku, jez se ocitly v situaci rozchodu nebo rozvodu
jejich rodicu, popf. déti, v jejichZ rodiné dochazi k néjakym vyraznéjsim vztahovym problém(m. Déti
se mohou Ucastnit prakticky vSech aktivit projektu — od individudlniho poradenstvi (zejména pomoc
psychologa, nebo v rdmci mediacni sluzby) po kolektivni akce typu workshopy. Z pohledu dosavadni
situace vregionu jsou zcela inovativnimi aktivitami urenymi pro déti svépomocna skupina
a workshopy. Realizace workshop( spada az do druhé poloviny pribéhu projektu, z tohoto ddvodu
jsou data pro vyhodnoceni analyzy k dispozici pouze z aktivity svépomocna skupina.

Svépomocna skupina dostala po poradé tymu projektu nazev ,#pokec_a(r)t” tak, aby jiz v ndzvu byly
obsaZzeny funkce, které by méla plnit — tedy prostfednictvim nejriznéjsich uméleckych aktivit odbourat
tabu, navodit pfijemnou a davérnou atmosféru, v niz se déti nebudou bat otevfit a probrat své obavy
a pocity. Zaroven se budou déti schopny prostfednictvim postupl arteterapie vice uvolnit a zrelaxovat.
Skupina je vedena odbornym pracovnikem se zkuSenosti s praci s détmi, maximalni kapacita byla
nastavena vzhledem ke snaze zachovat komorni prostiedi na 6 déti. Setkani by se méla uskuteérovat
jedenkrat mésicné ve stfedu od 16. do 18. hodin.

Zisk dat pro zpracovani analytickych vystupl je vzhledem k charakteru cilové skupiny pomérné
komplikovany — pisemné dotazniky samy o sobé nejsou s ohledem na vék a celkovou mentalni
vyspélost ucastnik( vhodnou formou, pro Ucely evaluace aktivity jako celku bude nejspiSe vyuZito
fizenych rozhovor(l s predem pfipravenou osnovou. V této fazi realizace projektu pak bylo vyuZito zisku
dat ze strany odborného asistenta, jenZ je odpovédnym pracovnikem za vedeni aktivity a s détmi je
v Uzkém kontaktu.

Informace pochazeji z pocatku realizace aktivity na pocatku léta po rany podzim (éerven az zafi/fijen).
V této souvislosti je nutné poznamenat, Ze na harmonogram pridbéhu skupiny méla znacny vliv
pandemie Covid-19. Vlivem lockdownu a celkového zdkazu shromazdovani béhem 1. viny doslo ke
zpozdéni zacCatku realizace aktivity o nékolik mésicl. Kompenzaci pak bylo uskutecnéni setkani
v CastéjsSich intervalech, béhem prazdnin vidy 2x. Situace kolem pandemie pfinesla komplikace
i z hlediska oslovovani déti. Nejistotu ohledné moznosti konani, vyhlasovani a ruseni termini je
aktudlné nutné pocitat jako nové vyznamné riziko Uspésné realizace aktivity (toto riziko nebylo ze
zfejmych dlvod( béhem planovani projektu zahrnuto).

Setkani se tedy navzdory nepfilis pfiznivé situaci odehrala celkem 6 krat a to od ¢ervna do zafi 2020.
Béhem téchto sezeni se ve vétsiné pripadl Ucastnily 3 az 4 déti, pricemz se jednalo stale o ty samé
déti. Z hlediska struktury skupiny se oproti o¢ekavani zapojily déti ve vékovém rozmezi 7 az 10 let, coz
je oproti plivodnimu ocekavani o néco nizsi vékova skupina. VSechny zucastnéné déti maji zkusenost
se specifickym rodinnym usporadanim — vétsina déti vyrista v rozvedenych nebo neulplnych rodinach,
v jednom ptipadé je dité vychovavano v péstounské péci matky.

Nastaveni skupiny, dle dosavadnich setkdni umoznilo jeji hodnoceni alespon ze strany hlavniho
realizatora, odborného asistenta projektu. Dle jeho vyjadreni je i pres veskeré problémy spojené se
zakazy shromazdovani skupina prinosem, byla vytvorena stabilni skupina déti, s nimiz jsou vedeny
diskuze. Pozitivné je hodnocena rovnéZ skutecnost, Ze se podafilo seskupit déti s rozmanitymi
zkuSenostmi a zaloZzenim (zejména co se tyka rodinnych pomérd, véku, zkuSenosti apod.), tato
rlznorodost je vyhodou zejména pfti probirani riznych problémi a jejich feseni.
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Nazory déti — Ucastnik( jak jiz bylo uvedeno vyse nejsou v této fazi realizace projektu k dispozici,
nicméné vzhledem ke skutecnosti, Ze se jejich Ucast na skupiné da se fici pravidelné opakuje, je mozné
konstatovat, Ze aktivitu vnimaji pozitivné a maji zajem se ji Gcastnit.

3. Zavérecné shrnuti aneb plvodni oCekavani vs. realita

Cilem posledni kapitoly analyzy je v souvislosti se ziskanymi daty poskytnout prehled vyvoje situace
v pribéhu realizace aktivit projektu. Jiz ve fazi pripravy projektu bylo potfeba pocitat s uréitymi riziky,
a to zejména v ndvaznosti na inovativni aktivity, které nebyly v regionu dosud poskytovany. Jedna se
primarné o mediacni sluzbu a aktivity uréené pro déti, tj. svépomocna skupina a workshopy. V pfipadé
workshoptd neni relevantni hodnoceni zatim mozné, nebot aktivita je napldnovana az na druhou
polovinu realizace projektu. V ptipadé svépomocné skupiny byl jako hlavni riziko identifikovan
potencialni nezdjem cilové skupiny. NiZze uvedeny prehled s komentati ukaze, zda doslo k naplnéni rizik
a jak si projekt v dané fazi realizace vede.

Pro ilustraci jsou uvedeny nékteré vstupni hodnoty projektu v tabulce nize — jedna se o odhadované
pocty zapojeni osob definovanych cilovych skupin projektu déti a jejich rodi¢d (pop¥. pelujicich osob)?;
a stav zapojenych osob evidovanych v projektu k zafi 2020:

Predpoklad Stav k zari 2020
Dospéli
Pocet osob 40 Dotazniku se ucastnilo 35 osob
Podpora udélena v 59 pfipadech
(odpovida 40 osobam)

Pohlavi Zeny Zeny i muzi

veék 25-30 20-40
Déti

Pocet déti 100 4

Vék 8-12 7-10

Z uvedenych hodnot je prehledné patrny dosavadni vyvoj projektu. V pripadé zapojenych dospélych
osob byl jiz pavodni predpoklad podporenych naplnén, projekt v uvedeném case evidoval 40 osob,
které obdrzely néjakou formu podpory (podpora byla udélena celkem v 59 pfipadech). Ohledné
charakteru cilové skupiny dospélych pak oproti ocekavani doslo k jejimu rozsireni, kdy se do projektu
oproti plvodnimu ocekavani vice zapojili také muzi (muzi byli a jsou jisté vitanou soucasti cilové
skupiny — vzhledem k dosavadnim zkuSenostem realizdtora s jejich Ucasti, resp. neucasti v projektech
obdobného typu ovsem byli v cilové skupiné uvedeni pouze okrajové). K rozsifeni plvodniho ramce
doslo také ve vékové skupiné, kdy se oproti predbéznému odhadu zapojily osoby mladsi i starsi,
nicméné i zde se jedna o osoby splfujici primarni kritéria projektu, tj. problematické rodinné vztahy,
osoba pecujici o nezletilé dité apod.

7 Pozn. pro uplnost - nejednd se o indikidtory projektu, podpora u&astnikG z cilovych skupin déti
a rodi¢a/pecujicich osob se vzhledem ke svému charakteru bude pohybovat v rozsahu bagatelni podpory.
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Cilovou skupinu dospélych lze tedy v podstaté povaZovat za nastavenou odpovidajicim zplsobem,
pribéh projektu v aktudlnim case puvodni ocekavani ramcové napliuje. Na zdkladé dosavadniho
vyvoje lze taktéZ dovodit, Ze planované hodnoty budou prekonany.

U cilové skupiny déti by se na prvni pohled dle Udaj v tabulce mohlo zdat, ze plvodni predpoklady
projektu nejsou zdaleka plnény. Zde je ale nutné pfipomenout, Ze se jedna o Udaje z pocatku projektu,
kdy se odehrala pouze jedna aktivita planovand vylucné pro déti — svépomocna skupina. Vétsi akce
uréené pro radové desitky déti jsou naplanovany az na druhou polovinu obdobi realizace projektu.
Teprve poté bude mozné celkové hodnoty relevantné porovndvat. Nicméné jiz nyni je mozné provést
zakladni vyhodnoceni alespon v pripadé svépomocné skupiny #pokec_a(r)t. Maximalni kapacita 6 déti
nebyla dosud naplnéna, v rdmci skupiny se dosud setkaly maximalné 4 déti. Lze tedy fici, Ze ucast je
0 néco nizsi, nez bylo plvodné ocekavano. Do celkového vysledku je ovsem nutné vzit v ivahu rovnéz
situaci ohledné pandemie Covid-19, kterd moznost realizace této skupinové aktivity pomérné vyrazné
ovlivnila. Na druhou stranu pozitivné Ize hodnotit skutecnost, Ze déti se aktivity ucastnily pravidelné,
coz umoznilo pracovat s nimi vice koncepéné a byl dan rovnéz zaklad pro vytvoreni stabilnéjsi skupiny.
Bohuzel udalosti podzimu 2020 a druha vina pandemie vSe opét zastavila a s détmi bylo pracovano
alesponi on-line, resp. dalkovym pristupem. Je potifeba rovnéz zminit, Ze skupiny se oproti pldvodnimu
ocekavani zucastnily déti v SirSim vékovém rozpéti; prisly i déti o rok mladsi nez bylo v planu — cozZ ale
bylo nakonec uZite¢né, nebot doslo k celkovému obohaceni skupiny a realizovanych diskuzi.

PIni projekt puvodni ocekavani — byly potteby cilovych skupin identifikovany dobfe? Je zdjem
o inovativni sluzby projektu? Jsou tyto sluzby nastaveny dobie — poptipadé bude potreba néjaka
Uprava? - toto jsou dotazy vznesené v Uvodu analyzy. Na zakladé dat zjisténych béhem provedenych
Setfeni je nyni mozné dodat na tyto otazky daty podlozené odpovédi.

Z vysledk( analyzy vyplynulo, Ze pomérové nejvice vyuzivanou sluzbou projektu je mediacni sluzba,
tedy pravé inovativni prvek, jenz dosud nebyl v regionu realizovan. Taktéz Casové nastaveni sluzeb
ajejich format byly Ucastnicemi/Ucéastniky projektu shledany jako odpovidajici potfebam cilové
skupiny (ze vSech odpovédi byly pouze dvé, které pozadovaly vétsi cetnost — coZ je ovsem mozné
povaZovat také za Uspéch, protoZe potieba CastéjSich setkani svédci o celkové potiebé sluzby; nebo
jiné Casové nastaveni sluzby). Pfimé hodnoceni sluzeb ze strany cilové skupiny umoznil dotaz na
subjektivni hodnoceni prospéchu pro danou osobu — i zde bylo v drtivé vétsiné pfipadl potvrzeno, ze
sluzba/sluzby byly dané osobé prospésné a pomohly ji pfi feseni jejich problém (vylozené negativni
byla pouze jedna odpovéd, v nékolika pfipadech pak byla nutna pomoc mimo moznosti Centra —i zde
Ize ovSsem spatfit pozitivum v tom smyslu, Ze Centrum bylo diky projektu a jeho sluzbam prvnim
krokem k FeSeni situace ucastnika/ucastnice). Nad ramec ocekdvaného pribéhu vyuZilo sluzeb
projektu také vice muzl, nez bylo plvodné v planu, cozZ je v kontextu dosavadnich zkusenosti opravdu
velkym pozitivem.

U aktivit projektu uréenych pro déti je toto interim hodnoceni pomérné komplikovanéjsi. Posouzeni
podléhd v podstaté pouze aktivita svépomocna skupina. Ovsem vzhledem ke skutecnosti, Ze se jedna
o skupinovou aktivitu, byla jeji realizace velmi ovlivnéna situaci pandemie Covid-19 a s ni spojenymi
zakazy setkavani, vyuky apod. Nicméné i pres tato Uskali se podafilo nékolik setkani zrealizovat. Oproti
ocekavani se jednotlivych setkani ucastnilo o néco méné déti — pozitivnim jevem ovSem byla
skutecnost, Ze doslo k vytvoreni pomérné stabilni skupiny 4 déti, s nimiz mohlo byt soustavnéji
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pracovano. Hodnoceni realizatora aktivity bylo taktéZ pozitivni, a to zejménas ohledem na rliznorodost
skupiny a moznost vybudovat prostfedi dlvéry a sdileni zkuSenosti. Podzimni vyvoj pandemie
pravdépodobné neumoini dalsi pokracdovani této aktivity, pro déti tedy budou k dispozici alespon
online ¢i telefonické konzultace a budou jim zaslany sesity s nejriiznéjsimi aktivitami a ukoly.

V ndvaznosti na vySe uvedené prlibéiné hodnoceni projektu lze konstatovat, Ze projekt a jeho
inovativni aktivity vzasadé plini cil/cile, jeZ si stanovil. Veskeré aktivity projektu se navzdory
objektivnim problémim podafrilo Uspésné uvést do provozu, diky éemuz je zvolenym cilovym skupinam
poskytovana komplexni podpora pfi feSeni jejich krizovych Zivotnich situaci. Provedenym Setfenim
mezi zapojenymi podporenymi osobami bylo rovnéZ potvrzeno, Ze nastaveni projektu, resp.
jednotlivych aktivit nevyzaduje zadné Upravy Ci revize.

Zavérem lze tedy potvrdit, Ze se v projektu v dané fazi realizace podafilo naplnit nastavend ocekavani
a cile, taktéz cilova skupina byla zvolena odpovidajicim zplsobem. Naplnéni oéekdvanych hodnot
ohledné cilové skupiny déti bude predmétem plnéni zejména ve druhé poloviné priibéhu projektu —
predpokladem stéle zlstava rdmcové dosazeni uvedenych hodnot, nutnou podminkou ovSem bude
zvladnuti situace Covid-19 na obecné Urovni a umoZnéni konani skupinovych aktivit.
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